JORNADAS EN SIERRA NEVADA
COLEGIO SANTA MARIA MICAELA

16 Y 17 ENero 2020
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CuRrso EN SIERRA NEVADA
16 Yy 17 eNero 2020

En esta ocasion, organizamos un curso de dos dias de esqui'y snow-
board, con acompaifiamiento y clases impartidas por nuestros moni-
tores titulados, quienes estaran a cargo de las alumn@s en todo mo-
mento de la actividad.

La excursion esta dirigida a I@s alumn@s del Colegio Santa Maria Mi-
caela. Las clases deportivas comenzaran la misma mafana del primer
dia, por lo que se recomienda venir vestidos:con la ropa deportiva
adecuada para la nieve. Las jornadas estan organizadas para un grupo
escolar de minimo 25 alumn@s. (El precio podria variar de no llegar
al minimo de participantes)

PRECIO POR ALUMN® <16 ANOS: 1 5 ’€

Incluye:

- Curso de 2 dias con 5 horas diarias de esqui o snowboard a cargo de
los monitores en grupos de 6-8 alumnos por instructor.

- Almuerzo picnic en pista.

- Acompanamiento a los alumnos en todo momento.

- Forfait 2 dias (Pase de remontes).

- Alquiler del equipo completo: esquis y bastones o tabla de snow-
board, botas y casco.

- Autobus de ida y vuelta desde el colegio cada dia.

- Guardaesquis y botas en Pradollano o Borreguiles.

- Seguro de responsabilidad civil y accidentes.

- Una gratuidad para profesores por cada 25 alumn@s



CuRrso EN SIERRA NEVADA
16 Yy 17 eNero 2020

EqQuiPAMIENTO NECESARIO

- Ropa (3 capas) y calzado deporti- - Calcetines altos o carpines

vo, adecuados para la nieve - Crema solar
- Gafas de sol o mascara antiventisca - Protector labial
- Guantes para nieve - Botella de agua y snack

- Braga de cuello fina

@ m T
'

98450 ¥

No sera necesario llevarbocadillos, fruta u otros alimentos o bebidas,
ya que seran proporcionadas. Pero es recomendable llevar barritas o

snacks por si les entra hambre entre horas y agua para el autobus.

- Las plazas disponibles podrian ser limitadas por orden de reserva en

funcidn de la ocupacidn de autocares.

- Las interesadas en la actividad podran hacer sureserva a través de la
pagina web: snowmotion.es/cursos, rellenando el formulario de ins-

cripcion online.
Plazo limite para la inscripcion y cancelacion gratuita:
13 de Diciembre de 2019.

Para mas informacion o consulta adicional:
Teléfonos de contacto: 660 578 795
E-mail: contacto@snowmotion.es



PLANNING DiARIO PREVISTO

Salida desde el colegio
Llegada al parking de autobuses de Sierra Nevada
Recogida del material y forfaits en el alquiler y prepara-

cion antes de ir al telecabina

Dejamos las mochilas en el punto de encuentro y repar-
to de grupos por profesor

jEmpieza la jornada de esqui y snow!

Parada de 40 minutos para comer e ir al bafio

iSeguimos esquiando!

Recogemos las mochilas y bajamos a Pradollano en
telecabina

Devolvemos el material de esqui y snowboard

Llegada al autobus y fin de la jornada

Llegada al colegio




